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PARTICOLARI DEL SENO

Che cosa sono i seni?

| seni sono ghiandole!

Nelle donne, il loro scopo principale & quello di
produrre il latte dopo il parto.

Si compongono di tantissime ghiandole che
contribuiscono a produrre e immagazzinare il latte.

Questa immagine visualizza la costruzione interna del seno, visto dalla parte anteriore. Mostra come
le ghiandole siano collegate tra loro e come lo siano al capezzolo.

Le parti del seno: (scegliere dalla lista qui sotto)

Ghiandole Tessuto Grasso Muscolo Del Seno

Fattori Di Rischio:

¢ Eta oltre i 50 anni, specialmente dopo la menopausa.

* Avendo un parente che ha avuto il cancro al seno.

* Gravidanze in eta avanzata- IE. Prima gravidanza dopo i 30 anni.

* Menarche in anticipo - primo periodo mestruale ad un' eta giovane.
* Menopausa posticipata.

* Obesita - peso eccessivo.

* Alto consumo di alcolici.

Fattori Protettivi:

* Prima gravidanza prima di 25 ( questo & altamente protettivo).
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* Dieta ricca di fibre.
¢ Consumo di frutta e verdura.

Fatti e figure:

¢ Inlirlanda, una donna su 14 sviluppera il cancro al seno.
¢ Inlrlanda, una donna su 11 sopra I'eta di 50 anni sviluppera il cancro al seno.

* |l cancro al seno é la causa principale delle morti dovute al cancro nelle donne irlandesi.
Rappresenta circa il 15% delle morti femminili dovute al cancro.

* Rispetto ai paesi europei, I Irlanda é al secondo posto per le morti dovute al cancro al seno.
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