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CISTI DEL SENO

Fare autoesame del seno e 'un modo efficace per scoprire eventuali cisti del seno.

Le cisti sono sacche fluide che hanno una grandezza che puo’variare dalle dimensioi di uno spillo alle
dimensioni di una noce.

Le cisti si muovono facilmente una volta toccate, sono dure e rotonde.
Le cisti del seno sono comuni € normalmente benigne (non-cancerogene).

Tuttavia, devono essere controllate dal vostro medico.
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