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Groupes de Soutien pour le Cancer

Cette page vous présente quelques associations nationales et quelques groupes locaux  
dont le but est d’aider les personnes atteintes d’un cancer, ainsi que leurs proches. Ces  
groupes peuvent vous informer et vous conseiller, et vous apporter soutien et aide  
pratique. Ce n’est pas une liste complète.

Si vous en connaissez d’autres, veuillez nous en fournir les détails et nous les ajouterons.

Veuillez les consulter par origine géographique:

France | Belgique | Luxembourg | Canada | Suisse

France

Amitié Solidarité Cancer – Soutien aux malades et anciens malades.

Cancer-Familles – Liste de discussion et de soutien pour les familles et les proches des 
personnes atteintes d’un cancer.

Cancer-fr – Ressources et liste de diffusion francophone pour les malades du cancer.

Entraide Cancer

Ligue Nationale contre le Cancer La Ligue propose aux malades et aux proches, les 
services suivants : information, des services d’écoute téléphonique, des groupes de 
parole, des groupes de soutien dans chaque département, des aides financières… Elle 
apporte également son soutien aux chercheurs et aux personnels de santé pour les aider 
à faire avancer la recherche et améliorer la qualité de la prise en charge des malades.

Ecoute Cancer (ligne téléphonique de la Ligue Nationale contre le Cancer) au : 
01.45.00.15.15 – Permanences : le lundi, mardi, jeudi de 9 h 00 à 22 h 00; le mercredi et 
le vendredi de 9 h 00 à 19 h 00 et le samedi de 9 h 00 à 12 heures. Offre une permanence 
juridique tous les jeudis matins de 9 h 30 à 12 h 30.
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http://eurohealth.ie/cancom/cancom-francais-2/groupes-de-soutien-pour-le-cancer/#f
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Aussi, sous les auspices de la Ligue, Jeunes Solidarité Cancer offre un forum sur Internet 
pour les jeunes adultes, malades, anciens malades et proches âgés d’environ 18-25 ans. 
Créé, animé et piloté par de jeunes malades, il a pour but de favoriser l’échange des 
expériences, d’apporter un soutien mutuel mais aussi de se donner des conseils pratiques 
et concrets … et peut être aussi de faciliter les rencontres. De plus, des professionnels 
apportent leur participation lorsque le besoin s’en fait sentir. 

Support Cancer Liste de diffusion établie dans le but de fournir un support aux personnes 
francophones qui ont été atteintes par un cancer, ou dont un proche ou un ami est atteint 
par un cancer. 

Symphonie – Forum de discussion ouvert à tous (patients ou non) pour exprimer émotion, 
inquiétude ou révolte. Informations pratiques et galerie de dessins d’enfants.

Unité de Psychiatrie et D’Oncopsychologie Groupes de paroles et de soutien pour enfants 
dont un proche est atteint d’un cancer. Organise aussi des entretiens familiaux et 
individuels. Contact : Joelle Guéry, secrétaire de l’Unité de Psychiatrie et 
d’Oncopsychologie – tél. 01.42.11.46.30 ou 01.42.11.42.11 bip 4630. E-mail : jguery@igr.fr

Vanbelle, Charles – Le carnaval de Dunkerque (photos et chansons), l’association Au-delà 
du cancer, et Grosquik.

Belgique 

Double You K Association dont l’objet est de fournir une aide administrative, morale et 
psychologique aux malades du cancer et de la leucémie, ainsi qu’à leurs proches.

Fondation Anne-Marie Nihoul Association qui aide les malades atteints de leucémie ou 
d’un autre cancer, plus particulièrement ceux étant en attente d’une greffe de moelle 
osseuse.

Objectif Santé Globale Encourage une approche psychosomatique du cancer et de la 
maladie grave et chronique. Organise groupes de soutien pour malades, conférences et 
ateliers.

Luxembourg 

La Fondation Luxembourgeoise contre le Cancer Offre une aide psychologique gratuite et 
sur rendez-vous aux personnes atteintes de cancer (seules ou avec leurs proches) sous 
les auspices d’une psychologue. Info-Cancer (Tel 45 30 33-1) offre des informations 
médicales, pratiques et sociales, ainsi qu’un soutien moral. Cette fondation organise aussi 
des groupes de rencontre et de relaxation en présence d’une psychologue. Un réseau de 
bénévoles organisé par une assistante sociale est mis à la disposition des personnes 
atteintes d’un cancer et leur offre compagnie et aide pratique. 

Canada 

http://amberheart.org/I/forum_f.htm Forum de Discussion pour le Cancer du Sein.

Cancer View – Témoignages, forum de discussion et renseignements.

Info Cancer – Renseignements, groupes de soutien, aide pratique pour les gens de 
Québec et des environs. téléphonez-nous au 1-800-363-0063 ou (418) 657-5334.

http://www.fqc.qc.ca/infocan.htm
http://pages.infinit.net/okdabore/
http://amberheart.org/I/forum_f.htm
http://www.cancer.lu/patserv.html
http://www.alasanteglobale.com/
http://webhome.infonie.fr/fondamn/
http://www.double-you-k.org/
http://www.multimania.com/vanbellec
http://www.igr.fr/web_igr/french/soins/psy/psy2groupe.html
http://www.symphonie.ch/
http://support-cancer.anotherlight.com/
http://www.ligue-cancer.net/jeune/


Québec Self Help Organise des conférences quatre fois par an, des groupes d’échange 
pour les personnes atteintes d’un cancer, leurs familles et amis, un service 
d’accompagnement …

Réseau Canadien du Cancer du Sein Organise un réseau national de groupes de soutien.

Réseau Québécois pour la Santé du Sein Informations et Témoignages pour comprendre 
et être comprise. Nous présentons l’expertise de femmes qui ont lutté et luttent contre le 
cancer du sein. 

Société Canadienne du Cancer Pour connaître les services offerts dans votre région, 
contactez le Service d’information sur le cancer de la SCC (1-888-939-3333, du lundi au 
vendredi, entre 9 h et 18 h; service bilingue). Offre soutien, rencontres, aide pratique, 
informations.

Suisse

Cancer du Sein : Groupe de soutien thérapeutique à médiation corporelle (utilisant 
l’eutonie), Chuv, tél. 021/ 648 56 57.

Cancer du sein: groupe de soutien, Hôpitaux universitaires de Genève (HUG), tél. 022/ 
372 98 74 ou 022/ 382 48 70. 
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