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Title (EN): MammaHelp - improving quality of
life of breast cancer women

Abstract description (EN):
The incidence of breast cancer is continuously increasing, however mortality
declines (number of deaths)in the Czech Republic . Both phenomena can be
explained by a successful program of screening tests that can detect cancer at an
early stage, which increases the treatment success rate and reduces mortality in
patients. The mammography screening was officially launched in September 2002
in the Czech Republic. Breast cancer is diagnosed each year nearly by 6,000 women
in the Czech Republic. Each of them lived with the psychic shock of diagnosis
communication with which to cope. Mamma HELP is a non-profit organization
providing clients a safe environment, useful information and contacts, but also
empathy, understanding, and own experience with the disease.It was founded in
1999 and is today the largest women patient association.It offers support to women
with breast cancer as well as to their family members and friends. The goal of the
Mamma HELP improves the quality of life of breast cancer patients. Mamma HELP
enforce improve care in oncology and contribute to better information on
occurrence, prevention and possible treatments of breast cancer.Mamma HELP
organization offers information, a high-quality support group, where participants
can share experiences in confidence, monthly bulletin, promotion of self exams
online medical adice, free telephone helpline on weekdays from 9:00 - 19:00 and
many others activities and projects.
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Title (Original Language):MammaHelp

Abstract description (Original Language):
Incidence (výskyt) zhoubných nádoru prsu v Ceské republice neustále stoupá,
snižuje se však mortalita (pocet zemrelých). Oba fenomény lze vysvetlit úspešným
programem screeningových vyšetrení, která dokážou odhalit rakovinu v casném
stadiu, což zvyšuje úspešnost lécby a snižuje úmrtnost pacientek. V Ceské republice
byl plošný mamografický screening oficiálne zahájen v zárí roku 2002.Mamma HELP
– sdružení pacientek s nádorovým onemocnením prsu, o. s. vzniklo v roce 1999.
Dnes je nejvetším onkologickým sdružením v Ceské republice, které poskytuje
všestrannou pomoc ženám s rakovinou prsu a jejich blízkým. Usiluje také o zlepšení
verejné informovanosti v možnostech prevence a lécení této civilizacní nemoci.Od
roku 2004 v pražském MH centru zajištuje také celodenní provoz AVON linky proti
rakovine prsu, volání je pro klientky bezplatné. Veškeré služby, které sdružení
verejnosti nabízí, poskytujeme zdarma. Cinnost sdružení je postavena na principu
dobrovolnické pomoci tech, které již úspešne lécením prošly, ženám v krizové
situaci, zejména v dobe krátce po sdelení diagnózy, pri recidive nemoci, a také v
dobe nejtežší. Pomoc prijímají krome pacientek také jejich blízcí. Sdružení nabízí
rešení praktických problému spojených se zmenou životní situace v dusledku
vážného a dlouhodobého onemocnení – snížení spolecenského uplatnení,
sebevedomí, zhoršení kvality života, narušení vztahu a dalších sociálních a
ekonomických handicapu. Sdružení poskytuje preventivní programy, rekondicní
pobyty a poradenství a mnoho dalších aktivit.
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