
    1/1 
 

Mi Diabetes 

 
 

Proyecto Mi Diabetes – Información sobre la Diabetes y 

servicios en Europa para las mujeres y sus familias coordinados por: 

 

Instituto Europeo para la Salud de la Mujer - EIWH 
www.eurohealth.ie 

 

Diabetes Tipo 1 
 

La diabetes Tipo 1, también llamada diabetes juvenil, es la más común en niños y en jóvenes, 

afectando a un 5% de la población que tiene diabetes. Sin embargo, estudios recientes 

muestran que puede ser diagnosticada en cualquier etapa de la vida. 

En la diabetes Tipo 1, el cuerpo deja de fabricar insulina por completo o no la suficiente 

cantidad. 

Esto ocurre cuando el sistema inmune, cuyo trabajo es proteger el cuerpo de enfermedades, 

destruyendo bacterias, virus y otros potencialmente dañinos para el organismo, ataca por 

error a las células que producen insulina. 
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